PLAN DE RESPUESTA DE CRUZ ROJA A
LOS EFECTOS DE LA
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1. Las personas 2. Las comunidades 5. La red territorial de
afectadas por el impactadas por el Cruz Rojaen el ambito
desastre en las distintas desastre. de actuacion.

zonas del territorio.



e FASES PLAN DE RESPUESTA

FASE DE FASE DE FASE DE
RESPUESTA INMEDIATA RECUPERACION FORTALECIMIENTO Y RESILIENCIA

Proporcionar
proteccion y asistencia
humanitaria inmediata a

las personas afectadas y
equipos intervinientes,
contribuyendo a la

cobertura de
necesidades basicas:
abrigo y refugio,
alimentacién, higiene,
salud y apoyo
psicosocial, focalizando
en los colectivos mas
vulnerables.

Apoyar la recuperacion
y vuelta a la normalidad
de los hogares, sus
bienes esenciales y sus
medios de vida.

Facilitar el desarrollo
sostenible y la
resiliencia de las
comunidades afectadas
mediante el
fortalecimiento y
desarrollo de
capacidades individuales
y comunitarias.




Entrega de
alimentos, bebidas
y bienes de primera
necesidad: abrigo,
higieney
medicacion.

FASE DE RESPUESTA INMEDIATA

Atencion sanitariay
colaboracion en la
red de transporte

sanitario.

Intervencion
psicosocial y
dispensacion de
primeros auxilios
psicologicos.

Montaje y gestion
de infraestructuras
de albergue
provisional.

Restablecimiento
del contacto entre
familiares.

Implementacion de
medidas de control
de
enfermedadesen
las areas afect adas,
incluyendo la
vigilancia en
hogaresy areas
comunitarias, en
coordinacion con
autoridades
locales.

Establecimientode
espacios de ocioy
bienestar
emocional
destinados a la
infanciay
adolescencia en los
recursos habilitados
para la emergencia.
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Establecimientode
puntos de
informacion para
que las personas
afectadasreciban
acompahamientoy
derivacion a
recursos propios de
Cruz Roja o de otras
entidades.

Apoyo a la
rehabilitaciony el
remodelacion de

viviendas afectadas
de personas en
situacion de
vulnerabilidad.

Acompanhamientoy
apoyo psicosocial a
la comunidad e
intervinientes.

FASE DE RECUPERACION

K=

Apoyo psicosocial
en el aula para el
manejo de
vivencias
compartidas por el
alumnadoy
personal docente
de centros
educativos.

2

Asistenciay
mediacion social en
tramitesy
gestiones para el
acceso a derechos.

Acompahamiento a

tramites, ayudas
disponibles al

desempleo,
situacion de ERTE,
compensaciones
econdmicas o
prestacion especial
incluyendo
documentaciony

nuevas
oportunidades
laborales.

Rehabilitacion de
viviendas con
criterios
ambientales
cumpliendo con
criterios de
eficiencia
energética,
optimizacion de
recursosy
reduccion del
iImpacto
ambiental.

Apoyo en la
coberturade
materiales
didacticos
educativos,
tecnologicos, y de
desarrollo personal
y social de infancia,
adolescenciay

juventud.



Desarrollo de
capacidades
comunitarias para
la preparacion ante
emergenciasy
activacion de
mecanismos de
alerta temprana:
planes familiares,
respuestas,
simulacrosy
provision de kits de
primera respuesta.

Creacion de grupos
de apoyoy
resiliencia donde
las personas
afectadas puedan
compartir
experiencias,
apoyarse
mutuamentey
recibir ayuda
emocional.

FASE DE FORTALECIMIENTO
Y RESILIENCIA

Formacion en
resiliencia climatica
(pildoras formativas
para la protecciony

conservacion de

recursos criticos)
para toda la
comunidad.

Desarrollo de
itinerarios de
insercion laboral
por cuenta propiay
ajena vinculados al
desarrollo
economico local.

Fomentar la
participacion
comunitariaen la
gestion ambiental
identificando
riesgos ambientales
y desarrollando un
plan local de accion
climatica, fortalecer
la pertenenciay
responsabilidad en
la conservacion del
entorno.

Habilitacion de
espacios de
acompanamiento
educativo, de ocioy
desarrollo personal
a la infancia,
adolescenciay
juventud con
mayor afectacion.
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